
Infos & Anmeldung unter:  
Dr. Jürgen Fritzsche 
Karate Verein Isshin Jyuku Usingen e.V. 
Home: https://karate-usingen.de/ 
Mail: info@karate-usingen.de  
 

 

 

Karate in Usingen  
Mehr Sicherheit und Selbstbewusstsein  
für Dein Kind und Dich. 
 
Karate ist mehr als nur Sport.  
 
✓ Respekt, Disziplin, Höflichkeit 
✓ Inklusion  
✓ Integration  
✓ Sportmotorische Förderung 
✓ Selbstverteidigung, Gewaltprävention  
✓ Spiel & Spaß 
 
Schaue uns einfach zu oder 
trainiere gleich mit! 
 
Lerne uns jetzt kennen! Unsere Aktion: 

3x kostenloses Probetraining 
 
Wer: Kinder & Jugendliche ab 6 Jahre  
Wann: montags & donnerstags 17-18 Uhr 
Wo: Bürgerhaus in Usingen/Wilhelmsdorf  
         (Jägerwiese 14) 
 
 

Wir freuen uns auf Euch! 
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